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 この会誌は、熊本県中学校体育研究会の活動内容を広く理解していただく意味で発

刊しております。 

 今回で３９号になりますが、平成２７年度より熊本県中学校体育連盟のホームペー

ジを開設し、その中に県中学校体育研究会の項目を設け、本会の活動をまとめたもの

を掲載させていただいております。内容には研究活動の概要、各郡市活動状況、学校

体育優良校や功労者、研究実践及び研究大会等を掲載しております。 

新型コロナウィルス感染症が５類に移行したこともあり、４年ぶりに制限なしで

色々な取り組みを行うことができるようになりました。７月には玉名荒尾郡市で熊本

県夏期研修会、１１月には人吉球磨郡市で第５０回熊本県中学校体育研究発表大会を

行うことができました。熊本県下の体育教師が集い、意見を交わし、交流する大切さ

を改めて実感しました。その内容等も詳細に掲載いたしました。このことにより多く

の方々への情報公開となり、各郡市中体研、中体連の組織の充実と発展、さらには会

員の皆様方の今後の保健体育科指導の参考にしていただければ幸いに存じます。 

 最後に、ご多用にもかかわらず、ご寄稿いただきました諸先生方に厚くお礼申し上

げます。 
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