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令和５年度  熊本県中学校総合体育大会への地域クラブ活動参加について 

熊本県中学校体育連盟 

 
 

令和５年度より、全国中学校体育大会と九州中学校体育大会に地域クラブ活動（総合型地域スポーツ
クラブ・クラブチーム等）が参加できるようになります。これに伴い、熊本県中学校総合体育大会にも参加で
きるように変更しました。１２月２２日発出（公財）日本中学校体育連盟「令和５年度全国中学校体育大会
地域スポーツ団体等の参加の特例競技部細則」に準じて検討を行い、以下のように決定しました。 

 

（１）個人戦・団体戦共に、令和５年度から地域クラブ活動の大会参加を認める。 

                                                                 

（２）令和５年度は、基本的に個人戦・団体戦ともに県大会より参加の方向で進める。ただし、競技により変

更される（異なる）場合もある。また、地域クラブ活動は各競技の予選大会等（郡市中体連大会とは別）

で代表権を獲得したチーム及び個人のみが県大会に参加できる。 

 

（３）市町村や市町村教育委員会が主導する拠点校部活動、市町村や市町村教育委員会、また県主導に

より地域移行した部活動は学校単位のチームとして郡市大会より参加できる。 

 

（４）参加を希望する地域クラブ活動は、熊本県下の中学校に在籍している生徒で構成され、本県の各競

技団体もしくは中央競技団体に登録しており、熊本県中学校体育連盟に認定されている必要がある。 

 

（５）団体戦においては、県総体１６枠を設定し、11 郡市は１５枠の比例代表制（過去 3 年間のチーム数）

で決定する。また、地域クラブ活動の参加枠は、原則１枠を設定する。 

 

（６）地域クラブ活動の個人戦出場枠は、原則２枠を設定する。各競技によっては枠数を検討し、変更される

可能性もある。ただし、大会規模の拡大はしない。 

 

（７）地域クラブ活動は、日本中学校体育連盟で競技ごとに大会に参加するための条件が定められている。

それに準じた「令和５年度熊本県中学校総合体育大会への地域クラブ活動の参加認定規定（案）」

【県中体連ホームページ参照】及び「令和５年度熊本県中学校総合体育大会地域クラブ活動の参加

特例競技部細則」【各競技部で検討中（２／２２現在）】を満たしたものでなければ大会に参加できな

いので、全ての地域クラブ活動が参加できる訳ではない。 

 

今後、熊本県中体連各競技専門部が各競技団体に詳細の説明に行き、大会運営について検討していき

ます。決定したことについては熊本県中体連ホームページで周知していきます。ご不明な点がございました

ら、熊本県中体連事務局（ＴＥＬ：０９６－３６８－７７５４）へお問い合わせください。 


