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◇ 天草市コース

1 駅伝競走
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男女とも各郡市２チ－ム及び開催地１チームとする。ただし、各郡市大会の参加が男女別に１７チ－ム以上

の場合は、それぞれ１チ－ムの追加出場を認める（但し、熊本市は５チームの出場を認める）。また、地域ス

ポーツ団体等（地域クラブ活動）の出場枠については１枠とし、各郡市大会とは別の予選会により決定す

る。

競技者は、道路の中心線より左側を走らなければならない。また交差点では、交差点の中心から右に出て
はならない。但し、交通指導の警察官、または係役員の指示がある場合は、これに従う。

引き継ぎには、受付時に本部より配付、または各校で準備した「駅伝用たすき」を用い、必ず肩から脇の下
に掛けなければならない。各校で準備するたすきは「日本陸上競技連盟駅伝競走規準」に従い、布製で長
さ１ｍ６０ｃｍ～１ｍ８０ｃｍ、幅６cmを標準とする。
各郡市代表校・地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）関係の車及び人による伴走、あるいはこれに類す

るまぎらわしい行為があった場合は失格の原因となる。
スタートが適正に行われなかった場合は、やり直しを行う。その時間は、２分後に行う。
中継線、フィニッシュラインで計時する時計は、秒単位で計る。

競 技 規 定
２０２３年度日本陸上競技連盟競技規則・駅伝競走規準に準拠し、ならびに本大会の申し合わせ事項を適用する。

各郡市代表・地域クラブ活動代表の単一校による学校対抗とする。

申し込みの期日は厳守する。（競技者登録、プロフィールを県中体連へメールで、職印を押した正式申し込
みは代表者会にて提出）
オ－ダ－（女子：第１区～第５区、男子：第１区～第６区）については、開会式、受付時にオーダー用紙を渡す

ので、その場で記入し提出すること。たすきのチェックも行う。
オ－ダ－用紙提出後の競技者変更は、補員をその区間の交代として補充し、１０日（金）７時３０分から８時０

０分までの時間に受付を済ませる。変更がない場合も必ず受付を済ませる。

参加生徒及びチームの引率者、監督、部活動指導員、教員外指導者等は、部活動の指導中における暴力・

体罰・セクハラ等（以下、暴力等）により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分を受けていないものであ
ることとする。また、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）のチーム・選手の指導者等は、各中央競技団体

の倫理規程等に基づいて、各県競技団体等から処分を受けていない者であることとする。校長及び代表者

はこの点を確認して、大会申込書を作成する。なお、中学校における教員外指導者は校長から暴力等に対

する指導措置を受けていないこととする。

参 加 制 限

チーム編成

「女子の部」監督１名・コ－チ１名・競技者５名・補員３名の計１0名以内とする。

「男子の部」監督１名・コ－チ１名・競技者６名・補員４名の計１2名以内とする。

競 技 方 法

女子の部「５区間１２km」　　　 　１区３km・２区２km・３区２km・４区２km・５区３km
男子の部「６区間２０km」　　　　 １区４km・２区３km・３区３km・４区３km・５区３km・６区４km

９日（木）

引率・監督は当該校の校長・教員・部活動指導員とし、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は責任ある

代表者・指導者とする。教員・部活動指導員以外のコーチは校長の認めた者とする。

14：00
１０日（金） 女子10：00 男子11：10 閉会式13：30

場　所

競 技 名

参 加 資 格

県下中学校に在籍している生徒で、郡市代表と認められた単一校で編成されたチ－ム・地域クラブ活動代
表であること。

女子：あましんスタジアム（スタート・フィニシュ）　佐伊津町木村パン先（折り返し）
男子：あましんスタジアム（スタート・フィニシュ）　佐伊津方面周回コース

上 天 草 市 教 育 委 員 会 苓 北 町 教 育 委 員 会

拠点校部活働や地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の参加資格の特例については、「熊本県中学校

総合体育大会開催基準『特別規定』及び「令和5年度熊本県中学校総合体育大会地域スポーツ団体等
（地域クラブ活動）の参加認定規定細則駅伝競走」による。(熊本県中学校体育連盟ホームページ参照)

令和５年度

男子第68回
　　熊本県中学校総合体育大会　　駅伝競走大会要項

女子第36回

主　催 熊本県中学校体育連盟 熊 本 県 教 育 委 員 会 （一財）熊本陸上競技協会

天 草 市 教 育 委 員 会
期　日 令和５年１１月
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■背部用（各チームで作成） ■胸部用（本部配布）
← →
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6 参加申込み

(1) 申込先

(2) 〆切日 10月27日（金）正午必着
(3) 大会参加申込書　１部 ※プロフィール欄にチーム紹介を簡潔に記入する。
(4)
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(1) 優勝チ－ム 優勝旗・賞状（団体・個人）
(2) 準優勝チ－ム 準優勝杯・賞状（団体のみ）
(3) ３～６位チ－ム 賞状（団体）
(4) 区間第１位走者 賞状（個人）
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最終オーダー申込先：熊本県中学校体育連盟

kumamoto-tyutairen@crest.ocn.ne.jp

装着用の安全ピン（前後8本）は、各学校（各自）で準備する。
（本部より準備されたアスリートビブスは、使用後安全ピンを外し、本部より配付されたたすきと一緒にまと

めて本部へ返却する）
競技者・付添いの配置・収容は、本部で用意する貸切バスを利用し、競技者・付添いは,必ずこの バスに乗
車する。付添いは競技者１名につき１名とし、当該校の生徒に限る。
競技者の点呼は、出発時刻・通過予定時刻の１５分前までに（本人がアスリートビブスを見せる）１回のみ行う。

競技者は出発時、決められたレ－ン順に並ぶ。レ－ン順は、代表者会議の時、抽選により決定する。

競技者は、胸部は本部配付のアスリートビブスを、背部は各学校作成のアスリートビブスをつける。但し、１
区のみ、背部にも本部配付のアスリートビブス（黄色）をつける。（下図参照）

競技者が途中で競技を続行できない状態になったとき、または競技を中止させられた場合は、当該チ－ム
のその区間の競技は無効とする。但し、そのチ－ムは審判長（又は中継所主任）の指示に従い、次区間走者
から再び競技を続行することができる。この場合、そのチ－ムの記録・成績は認められないが、各区間の記

録は認められる。次区間から走らせる場合は、最後尾の走者と同時に出発させる。
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熊本県中学校駅伝競走大会
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出場チ－ムは、熊本県中学校体育連盟ホームページより、申込書をダウンロードし、出力した用紙に必要事

項を入力し、捺印を受け、代表者会にて提出すること。また、入力データを上記期日までに熊本県中学校体

育連盟にメール送信すること。

表 彰

そ の 他

本大会優勝チームは、全国大会への出場資格を得る。
本大会上位２チ－ムは、九州大会への出場資格を得る。また、今年度は九州大会が熊本県天草市で開催
されるため、開催地枠として３位のチームが九州大会への出場資格を得る。また、天草郡市チームの中で

（１位から３位までの入賞チームは除く）最上位のチームが会場地枠として出場資格を得る。

コースの下見は、各代表とも２回程度とし、別紙に定める「下見における注意事項」を守ること。
監督車は出さないので各学校・地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の監督は、付添いとして生徒に付く
か、陸上競技場で待機する。

熊本県中体連では別紙個人情報保護方針に基づき、熊本県中体連が保有する情報の適正な管理と保護
に努めます。

競技者の荷物は、各競技者の付添いが持ち、完走後の健康安全管理にあたる。
原則として、各中継所の前後約１００ｍ以内には応援者を入れない。
コースの下見は、コースを確認することを目的とし、コース上でのチーム関係者によるタイム計測を禁止す

る。

各学校・地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）の代表者・指導者には、役員をしていただくこともありま
す。

・学校（チーム）番号（朱書）
・他の文字（黒字）
・布地（白）
・学校名の場合は「中」は不要
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中学校名（チーム名） 5ｃｍ 県民共済

各学校（応援者も含む）・地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は本大会において別紙に定める「感染

症等に関わる対応について」熟読の上、感染症に拡大防止に努めること。


