
令和３年度 熊本県中学校総合体育大会 ハンドボール競技 

要項細案（ガイドライン） 

 

１ 日  程   令和３年７月２４日（土）・・・１回戦 

２５日（日）・・・２回戦 

２６日（月）・・・準決勝 決勝 

開 場    ８：００（準備は、第一試合の両校及び開催地の学校で行う） 

開始式    ９：１５（２４日のみ各会場で行う） 

            競技開始   ９：３０ 

            競技終了  １５：４０（２６日は１６：００競技終了） 

            閉会式   ２６日（月）決勝進出の両校のみで行う（男女各会場） 

                  ３位表彰は、準決勝終了後に行う 

            片付け   閉会式後、決勝進出の両校で行う 

            終 了   １６：３０（予定） 

 

２ 会  場   ２４日（土） A 松島総合センターアロマ  

   〒861-6102 上天草市松島町合津 4276-23 

B 大矢野総合体育館     

                   〒869-3603 上天草市大矢野町中 2289番地 

C 本渡中学校体育館     

   〒863-0001 天草市本渡町広瀬 5-110 

D 稜南中学校体育館 

   〒863-0043 天草市亀場町亀川 1425 

         ２５日（日） A 松島総合センターアロマ     

B 大矢野総合体育館 

         ２６日（月） A 松島総合センターアロマ     

B 大矢野総合体育館 

         ※新型コロナウイルスの感染状況等により、会場が使用できなくなることもある。 

           

３ 代表者会議    （１）日 時  令和３年７月１０日（土） ９：３０～１２：３０ 

                              （ ８：３０～ ９：２０受付） 

           （２）場 所  熊本市立帯山中学校 被服室 

           （３）内 容  ①各競技連絡会 

             （予 定） ②全体会（オンライン会議） 

                   ③競技別分科会 

                    ・開会式（開始式）、大会要項の確認（競技上の注意） 

                    ・参加者の生徒指導並びに応援者のマナーについて 

                    ・新型コロナウイルス感染拡大防止対策について 

                    ・各駐車場、弁当について 

                    ・組み合わせ抽選 

                    ・その他   等 

             ※申込書や大会参加同意書等の提出物は、この日に持参すること。 

※出席者は、必ず朝の検温、マスク着用をお願いいたします。 

 

４ 組み合わせ （１）男女とも熊本県中体連共催県大会の上位４校をシードとする。 

（２）５０音順に予備抽選（順番決め）を行い、本抽選（組み合わせ抽選）を行う。 

（３）決定したら県協会 HPにアップをするとともに、各チームに FAXにて連絡する。 

（４）今後の状況により、出場できなくなる学校が出た時には、その学校（チーム）を棄権

として、対戦校（チーム）が１２対０で勝ちあがることとする。 



５ 開・閉会式 （１）総合開会式はなし。開始式（２４日）は、簡素化して各会場で行う。 

なお、開始式参加校は、各会場第一試合の両校のみとする。 

        （２）閉会式は、２６日（月）決勝進出の両校のみで行う。参加者は、監督、コーチ、チー

ム役員、登録選手に限る。登録選手は、ユニフォームまたはチームシャツ等で揃える

こと。 

        （３）３位表彰は、準決勝終了後に行う。 

        （４）閉会式終了後は、速やかに片付けを行う。 

 

６ 競技方法  （１）形式 

・全日程、トーナメント方式で行う。 

 

        （２）試合時間等 

          ・全試合２５分ハーフ（２５分-１０分-２５分）とする。 

          ・延長戦については、２回戦まで第１延長のみとし、同点の場合は７mTC（５人）を行い、

勝敗を決定する。 

          ・準決勝、決勝は正規で行う。 

・タイムアウトは、前後半で３回までとする。 

・給水タイム（１分）を設定する。前半と後半開始から１２分経過したころに TDが両ベ

ンチに申告し、プレーの状況を把握しながら TDが給水タイムをブザー（笛）で知らせ

る。給水のみの時間とし、チーム役員からのアドバイスはできない。給水タイムにつ

いての申告を両ベンチは拒否することはできない。 

 

（３）使用球 

  ・日本ハンドボール協会公認手縫い２号球（ノンスリップボール）とする。 

  ・２４日（土） 男子 モルテン  女子 ミカサ  ※各校持ち寄り 

  ・２５日（日） 男子 ミカサ   女子 モルテン ※大会使用球 

  ・２６日（月） 男子 モルテン  女子 ミカサ  ※大会使用球 

 

        （３）競技規則 

          ・２０２１年度日本ハンドボール協会競技規則に準じて行う。 

          ・監督は、登録証を持参し、トスの時に提出する。登録証がない場合は、大会に出場す

ることはできない。 

          ・選手変更に関して、メンバー表（申込書）提出後の変更は認めない。 

          ・背番号は、申し込みと同じとする。 

          ・各校のユニフォームの色は、濃・淡の４色以上を準備する。なお、レフェリーが混乱

するユニフォームと判断した場合は、両校で話し合いをし、レフェリーが決定する。 

          ・粘着テープのみの使用を認め、松やに、松やにスプレー等の使用は認めない。 

           

        （４）その他 

         【上位大会出場権について】 

          ・決勝進出の両校（男女各２校）は、８月６日（金）から開催される九州大会（佐賀県

開催）に熊本県代表として出場する。 

          ・九州大会上位４校は、８月２２日（日）から開催される全国大会（埼玉県開催）に九

州代表として出場する。 

          ・九州大会出場校は、県中体連が定める日に申し込み手続きを行うこと。なお、同日に

全国大会の申し込みも行うこととする。 

          ※新型コロナウイルスの状況で、上記大会が変更、縮小、中止になる場合もある。 

【棄権について】 

           新型コロナウイルス感染症等や学校事情等で参加ができない学校が出た場合、その学

校は棄権とし、大会を行う。延期はしない。その際に試合間をつめたり、日程を変更し

たりすることはせず、計画のとおり行うこととする。 



７ 対策事項について 

 

  （１）新型コロナウイルス感染症対策について 

 

    ①大会参加にあたって 

     ・参加するにあたって、学校（所属）長の承認を得ること。 

・中学生（部員全員）には、健康記録表（別紙）を記入させ、健康状態を把握する。 

     ・健康記録表は、7/10（土）～8/9（月）まで記録をする。（大会前後２週間） 

     ・監督は、本大会会場利用者名簿（別紙）を作成し、代表者会時（7/10）に提出すること（コピー

可）。なお、大会当日には、当日の体温（検温結果）を記入し、会場責任者に提出すること。 

     ・会場利用者名簿（保護者）については、大会当日に会場責任者に提出すること。 

     ・会場責任者は、利用者名簿（チーム関係）（保護者）を各会場に提出すること。 

     ・参加者は、「チーム役員（引率責任者、部長、監督、コーチ）」「登録選手」「登録選手以外生徒（部

員）」「その保護者」「大会運営関係者」に限る。 

     ・本大会参加同意書（別紙）を提出した者に限り参加を認める。なお、登録選手以外の生徒（部員）

も本大会参加同意書（別紙）の提出すること。 

     ・参加同意書は、保護者が項目にチェック後、署名捺印し、監督に提出する。 

     ・監督は、参加同意書を代表者会時（7/10）に提出する。 

・参加同意書は、各校でもコピーをとり保管し、大会当日にも持参すること。 

 

    ②大会当日について 

     ・全員マスクを着用する。ただし、競技中はマスクを外して行う。 

     ・チーム役員（引率責任者、部長、監督、コーチ）、控え選手等は、試合中でもマスクを着用する。 

     ・選手の送迎は、原則、保護者による送迎とし、密を避けること。 

     ・主催者でも消毒液等は準備をするが、各校でも感染拡大防止対策を十分に行うこと。 

     ・観覧席は、学校（チーム）単位で場所を設定し、席は２つ以上あけ、前後一列以上あける。対角

に使用するなど、ソーシャルディスタンスを保つ。 

     ・毎試合後、観客や選手等の入れ替えを行い、観客席やベンチ、ゴールポスト等の消毒作業を行う。 

     ・観客は、入場開始時間の制限を設ける。 

       試合開始時間３０分前～試合開始時間までを入場時間とする。 

今後の状況では時間や方法等を変更する可能性もある。 

       観客は、各学校でまとまって入場を開始し、入場可能時間以外は、原則入ることができない。 

     ・応援は、鳴り物やメガホン等は使わないこと。マスクを着けて応援する。 

     ・フロアへの入場は、チーム役員（引率責任者、部長、監督、コーチ）、登録選手、大会運営関係者

等の主催者が定める者に限る。 

     ・可能な限り換気をしながら競技を行う。 

     ・こまめに手洗い、うがい、手指消毒等を行うこと。 

     ・三密を避けるために、長時間による学校単位（チーム）でのミーティング等は行わないこと。 

 

    ③大会後について 

     ・十分に家庭で休養をすること。 

・健康記録表を使用して、健康状態を把握する。（8/9までは確実に行うこと。） 

     ・各学校、各家庭で引き続き、感染拡大防止対策をとり、活動や生活をしていくこと。 

 

  （２）熱中症対策、ケガ防止について 

     ・可能な限り換気をしながら競技を行う。 

     ・空調設備や扇風機等を使用する。 

・給水タイムでは、確実に水分補給を行う。タイムアウト３回は積極的に使う。 

     ・試合数を最大２試合とし、試合間を十分に確保する。 

     ・その他、各学校で準備しておくこと。（スポーツドリンク、OS-1、クールダウン氷等） 

      



８ その他 

  （１）受付、検温作業、消毒作業等は、全チーム役員の方々に協力していただきます。会場責任者の指示

に従い、大会運営にもご協力ください。 

  （２）会場責任者は、結果を大会事務局（磯部）に随時報告してください。 

  （３）チーム役員の方々には審判や TDをお願いすることがあります。 

  （４）２４日（土）に試合が終了したチーム役員は、２５日（日）と２６日（月）の大会役員としてご協

力ください。 

２５日（日）に試合が終了したチーム役員は、２６日（月）大会役員としてご協力ください。 

   

 


