
令和 3 年度 熊本県中学校総合体育大会空手道競技における新型コ

ロナウィルス感染拡大防止ガイドライン 

熊本県中体連空手道競技専門部 

 

選手、引率者、コーチ、保護者は、感染拡大防止に努め、安全な大会運営へのご協力をお願い

いたします。大会は、無観客で開催しますので、監督、コーチの入場は I D を必ず着用してくだ

さい。保護者の皆様は、会場外で密を避けてお待ちください。 

以下の事項を遵守し、大会に参加をしてください。 

参加者の遵守事項 

①別添のチェックリストで各自状況を確認し、感染拡大防止に努めること 

②大会前二週間の検温記録表を提出すること（１ヶ月保存） 

③以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること 

 ・体調が良くない場合（発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合） 

 ・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

 ・過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域への渡

航または当該在住者との濃厚接触がある場合。 

④マスク、ハンカチ、タオルを持参すること（試合や練習以外の時はマスクを着用すること） 

⑤接触確認アプリや通知サービスをできるだけ利用すること 

⑥こまめな手洗い、アルコール等によるこまめな消毒を行うこと。 

⑦他の参加者やスタッフとは十分距離を保つこと。（２mを目安に最低１m） 

⑧大きな声での会話や応援をしないこと 

⑨イベント終了後二週間以内に新型コロナウィルスを発症した場合は、専門部長の増永まで濃

厚接触者の有無等を報告すること 

選手の競技中、練習中の留意点 

①メンホーの口元には、飛散防止の措置を講じること 

②十分に距離を確保すること 呼吸が激しい時は一層距離をとる 

③周囲の人の子機の影響を避ける位置取りをすること 

④タオルの強要はしない。 

⑤飲食については、周囲の人と十分距離を取り、対面を避け、会話を控えること。 

 

上記の内容をしっかり守って、安全に参加をしてください。 

大会本部が感染拡大防止の観点から危険と判断した場合は、大会参加の辞退のお願いや退場

を求める措置を講じることもあります。 
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