
 

    中体連ソフトボール競技における感染拡大予防ガイドライン（大会用）  

 

【大会参加に当たってのお願い】  

◇参加・出場の自粛について  

①平熱を越える発熱がある場合や風邪症状（咳・痰・鼻閉）がある場合  

②強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合  

③同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合  

④過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域  

等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合  

 

◇運営の指針について  

①大会当日受付時に、チームの検温確認表（参加選手用）及び検温確認表（応援者用）を提出し、選手や引率者、

チーム応援者等に体調不良がある場合は大会本部に申し出る。 

②監督による試合前の確認事項は、ホームベースを挟んで十分な距離を保って行う。  

③試合前の挨拶はベンチ前整列で開始する。  

④試合中及びベンチ内での監督・選手・審判員のマスク着用を認める。  

ただし、球審はマスクもしくは飛沫防止用シールドを着用すること。  

⑤試合終了後の挨拶（ゲームセット）は試合前同様ベンチ前整列で行う。  

⑥閉会・表彰式については代表者のみホームベース付近で行う。（他はベンチ前に整列）  

⑦参加チーム及び個人は原則として試合時間にあわせて来場し、試合終了後は速やかに帰宅する。 

 

◇その他  

①マスクを持参し、会場ではマスクを着用すること。  

②こまめな手洗い・うがい及びアルコール等による手指消毒を十分に行うこと。  

③ミーティングや打合せ等はソーシャルディスタンスに心がけること。  

④他の参加者、主催者スタッフ等との距離（できるだけ２ｍを目安に）を確保すること。  

⑤除菌スプレー・除菌シート等は主催者で準備するが、チーム・各自でも準備すること。  

⑥咳エチケット・手指消毒を徹底し､３密（密閉･密集･密接）を回避した行動をとること。  

⑦メガホンや鳴り物の使用は禁止する。また、大きな声での応援及び握手・ハイタッチ等も控えること。  

⑧応援者（保護者等）には、３密を避けた応援及び感染拡大防止対策を事前に指導しておくこと。  

⑨会場への移動（自家用車・マイクロバス等）についても感染拡大防止対策を十分に行うこと。  

⑩大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速やかに濃厚接触者の

有無等について報告すること。 

 

  

 

⑪この他、中体連本部、各教育委員会及び国からのガイドラインや留意事項等を遵守できない参加者（選手・

応援者）には、他の参加者の安全を確保する等の観点から大会参加を取り消したり、途中退場を求めたりする

ことがあり得ることをご理解いただきますようお願いします。  


