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この研修会は、毎年次年度の研究発表大会開催地で実施される。本年度は、平成２９年度の開催地で

ある天草郡市中学校体育研究会のもと天草市で行われた。 
 
１ 本研究会の趣旨 

 〇授業研究を中心に単元および授業計画や授業の指導・評価の研究を行う。 
 〇保健体育の今日的な課題について研修し、今後の取組の方向性を理解する。 
 〇熊本県中学校体育研究会の活動を振り返り、今度の活動や各郡市中体研の活動に生かす。 
 〇各郡市代表者に講習を行い、県内担当者への普及を促し、指導力を高める。 
 
２ 内容 

 〇期 日 平成２９年７月２６・２７日（水・木） 
 〇場 所 １日目 天草市立有明中学校・有明体育館 
      ２日目 天草教育会館 
 〇参加者 県中学校体育研究会会長、副会長、理事長、副理事長、各郡市理事長 
      県教育委員会指導主事、県内中学校体育研究会会員 
 〇研修内容 
  （１日目） 
    午前：体育実技指導法講習会 「サッカー」 
       講師：濱口 康之 氏 （一般社団法人 FCK MARRY GOLD スポーツクラブ） 
       テーマ「サッカーの初心者にどの様な指導をすべきか？」 
       内容 ①男女共修の中で行われるサッカーの授業について  
          ②学指導要領を具現化するためには 
    午後：指導案検討会  
       第一分科会 ＜体育理論＞ 

授業者：米田創一朗 教諭（熊本市立力合中学校） 
助言者：黒木幸博 指導主事 

       第二分科会 ＜陸上競技＞ 
授業者：一安晋太郎 教諭（熊本市立鹿南中学校） 
助言者：宮田知政 指導主事 

  （２日目） 
    理事長会 〇各郡市の活動状況報告 
         〇各領域別チーフによる活動報告など 
 
３ まとめ 

本年度の研究発表大会は九州学体研ということもあり、多校種とのすり合わせも必要なため、指導

案検討も難航した。参加者からも様々な意見が出され、指導案の練り直しが必要な部分も出てきた。

熱心な検討会の様子を見て、改めて熊本の体育教師の授業に対する熱い思いを感じた。 


